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Objectifs

Méthodologie

Résultats

Conclusion

: étudier les aspects épidémiologiques, diagnostiques et thérapeutiques des perforations d'ulcère gastro duodénal chezlespratiquantsde jeûnependant lemoisde ramadan.: Il s'est agi d'une étude rétrospective sur 6 ans dans le service de chirurgie générale et digestive du CHU-YO ayantintéressé lespratiquantsde Jeûnequiont euuneperforationd'ulcèregastroduodénal pendant lesmoisderamadan.: Cinquante-cinq cas ont été recensés soit 59,78%de l'ensemble des perforations d'UGD. L'âgemoyen était de 40,23 ans etle sex-ratio de 26,5. Ledélaimoyende consultation était de 1,8 jours. Des antécédents d'épigastralgies ont été signalés dans 63,64%des cas. Les facteurs favorisants les plus importants étaient les AINS (43,63%), le tabac (32,72%). Les perforations sont survenuesen moyenne à 8,83 jours après le début du jeûne avec des extrêmes de 1 et 30 jours. Le tableau clinique était celui d'une péritoniteaigue généralisée dans tous les cas. Le pneumopéritoine a été retrouvé dans 96,36% des cas. La perforation siégeait au niveaugastrique dans 72,72%. La suture simple associée à une épiplooplastie a été effectuée dans 45,45% des cas. La morbidité était de12,72%et lamortalité de 3,63%.: Les perforations d'UGD sont fréquentes chez les pratiquants du jeûne pendant le ramadan. Une sensibilisation dans lesmosquéesdevraitpermettred'éviter le jeûne chez lespatientsulcéreuxouayantdesantécédentsd'épigastralgies.
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Conclusion

: to study the epidemiological, diagnostical and therapeutical aspects of peptic ulcer perforations in fasting practitionersduring themonthof ramadan.: It was retrospectively study collected over 6 years in the general and digestive department of the teaching hospitalYalgadoOuedraogoandconcerned thepatientswhodid fastingandhavepepticulcerperforationduring themonthsofRamadan.: Fifty-five caseswere identified, representing59.78%ofall pepticulcerperforation. Theaverageagewas40.23yearsandthesex ratio was 26.5 .The average consultation timewas 1.8 days. A history of epigastralgia was reported in 63.64%of cases. Themostimportant contributing factorswere non steroidal anti-inflammatory drugs (43.63%), and tobacco (32.72%). Perforations occurredon average 8.83 days after the begening of fastingwith extremes of 2 and 30 days. The clinical signwas generalized peritonitis in allcases. Pneumoperitoneum was found in 96.36% of cases. Perforation was localized in the stomach in 72.72%. The simple sutureassociatedwithepiplooplastywasdone in45.45%of cases.Themorbiditywas12.72%andthemortality ratewas3.63%.: peptic ulcer perforation is common among fasting practitioners during Ramadan. Sensitization in mosques shouldavoid fasting for patientswhohaveulceror thosewithahistoryofepigastralgia.
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