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RESUME

Introduction : La péritonite est une inflammation aigué de la séreuse péritonéale localisée ou généralisée dont les causes les plus
fréquentes sontinfectieuses.

Objectif : étudier les aspects épidémiologiques, diagnostiques et thérapeutiques des péritonites aigués dans un cadre
multicentrique au Burkina Faso.

Matériel et méthodes : Il s'est agi d'une étude transversale a visée descriptive sur les péritonites aigués, menée dans 9 centres
hospitaliersrégionauxde 20172 2018.

Résultats : En deux ans 1205 cas ont été colligés. Les péritonites représentaient 25,03% des abdomens aigus chirurgicaux. L'age
moyen étaitde 26,15 + 15 ans. [l y avait 839 hommes (69,63%). Le sex-ratio était de 2,29. Les patients présentaient une hyperthermie
dans 75,93% des cas etavaient un score OMS Il dans 54,85% des cas. Le syndrome péritonéal était franc dans 949 cas (78,71%). Les
principales étiologies étaient la perforation iléale (34,10%), la péritonite appendiculaire (26,89%) et l'ulcére gastroduodénal
(24,48%). Les péritonites primitives ont représenté 3,57% des cas. La prise en charge a été médico-chirurgicale. Le délai moyen de
l'intervention chirurgicale était de 26,99 heures avec des extrémes de 3,2 heures et 96,9 heures. Le geste chirurgical réalisé était en
fonction del'étiologie et de la septicité de la cavité péritonéale. Lamorbidité areprésenté 38,92% des cas etlamortalité 14,27 %.
Conclusion: La péritonite constitue une urgence chirurgicale pouvant mettre en jeu a bréve échéance le pronostic vital du patient.
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SUMMARY

Introduction: Peritonitis is an acute inflammation of the localized or generalized peritoneal serosa whose most frequent causes are
infectious.

Objective: To study the epidemiological, diagnostic and therapeutic aspects of acute peritonitis in a multicenter setting in Burkina
Faso.

Material and methods: This was a descriptive cross-sectional study of acute peritonitis conducted in 9 regional hospitals from 2017
t02018.

Results: In two years 1205 cases were collected. Peritonitis represented 25.03% of acute surgical abdomens. The mean age was
26.15 £ 15years. There were 839 men (69.63%). The sexratio was 2.24. The patients presented hyperthermiain 75.93% of cases and
had WHO score III in 54.85% of cases. The peritoneal syndrome was frank in 949 cases (75.71%). The main etiologies were ileal
perforation (34.10%), appendicular peritonitis (26.89) and peptic ulcer (24.48%). Primary peritonitis represented 3.57% of cases.
The management was medical-surgical. The average time to surgery was 26.99 hours with extremes of 3.2 hours and 96.9 hours. The
surgical procedure performed depended on the etiology and the sepsis of the peritoneal cavity. Morbidity represented 38.92% of
cases and mortality 14.27%.

Conclusion: Peritonitis is a surgical emergency that can jeopardize the patient's vital prognosis in the short term; rapid and early
therapeutic managementreally determines the prognosis.
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